Symbolarbete

Elena skapar snabbt ett 6ppet klimat i en grupp vilket leder till att alla delar med sig fran sitt inre.
Hon ar respektfull och 6dmjuk i sitt bemdétande.

Att upptacka symbolarbetet var valdigt spannande, otroligt att man kan komma sa djupt pa kort tid
och med sa enkla hjadlpmedel. Elena forklarade pa ett mycket enkelt och tydligt sdtt vad vi skulle gora
och vad som hénde.

Man kanner att Elena vet vad hon gor, hon ar klok, kunnig och skapar en trygghet och gladje i
gruppen. En harlig balans mellan olika 6évningar, diskussioner och ger alla det utrymme de vill ha.
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